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Civilprocessuel oversigt indeholder en fremstilling af regler 
og retspraksis vedrørende civile retssager, særligt med henblik 
på angivelse af frister og fremgangsmåde. Oversigten inde-
holder omtale af domstolenes sagsportal. Ud over civile rets-
sager, hvor bl.a. regler om småsager omtales, er der også en 
fremstilling om betalingspåkrav, arrest, midlertidige afgørelser 
om forbud og påbud og bevissikring, ligesom reglerne for 
anke og kære behandles.

Med hensyn til omtale af retspraksis er der lagt vægt på at 
referere de seneste afgørelser inden for området, og retspraksis 
er tillige med lovstoffet ajourført til og med december 2016.

Bogen er forsynet med lovregister, et domsregister og et fyl-
digt stikordsregister.

Jørgen Jochimsen har været ansat ved domstolene i 30 år, 
heraf 20 år som landsdommer, senest som retsformand ved 
Vestre Landsret. Forfatteren har skrevet en række bøger, 
senest ”Bevisførelse i retssager” (2012), ”Hovedforhandling 
i straffesager” (3. udg. 2014), ”Grundlovsforhøret” (2.udg. 
2015) og ”Straffeprocessuel oversigt” (2. udg. 2016).  
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Forord

Bogens sigte er at give en oversigt over regler og frister, der har be-
tydning ved behandling af civile retssager. Dette gælder i første ræk-
ke regler og frister for sagsforberedelse og for hovedforhandling i 
civile retssager i 1. instans og ved behandling af anke af sådanne 
sager. 

Oversigten indeholder endvidere en beskrivelse af regler og rets-
praksis vedrørende behandling af enkelte sagsområder inden for 
civilprocessen, hvor der gælder særlige regler, og hvis formål er at 
forenkle sagens behandling i retten. 

Det gælder i første række retsplejelovens regler om behandling af 
småkrav: reglerne i retsplejelovens kapitel 39 om behandling af små-
sager, jf. nedenfor under kapitel 4 og reglerne i retsplejelovens kapi-
tel 44 a om behandling betalingspåkrav, jf. nedenfor under kapitel 5. 
Disse regler anviser en særlig enkel måde, hvorved pengekrav un-
der en vis størrelse kan inddrives, og hvorved der kan fås dom for 
mindre pengekrav.

I fremstillingen gennemgås endvidere regler og retspraksis vedrø-
rende arrest og midlertidige afgørelser om forbud og påbud og reg-
lerne om bevissikring. Disse foreløbige retsmidler er omtalt neden-
for under kapitel 6, 7 og 8. Betalingspåkrav, arrest og bevissikring 
behandles i fogedretten. Regler om nedlæggelse af forbud blev tidli-
gere behandlet i fogedretten, men dette retsområde behandles nu 
tillige med regler om nedlæggelse af påbud af den almindelige ret og 
af Sø- og Handelsretten. Den almindelige ret og Sø- og Handelsret-
ten bestemmer, om anmodning om nedlæggelse af forbud eller på-
bud skal imødekommes, og fogedrettens virksomhed med hensyn 
til dette retsområde er nu alene, at fogedretten kan yde bistand til 
opretholdelse af forbud og påbud.

I civilprocessen er der begrænsninger med hensyn til hvilke sager, 
der kan ankes til landsretten. I princippet er der mulighed for, at alle 
sager, der bliver anlagt og afgjort ved byretten, kan undergives en to 
instans prøvelse, men for visse sager, er der ikke en fri ankeadgang. 
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Det gælder i første række sager, hvor sagsgenstanden efter påstan-
den for landsretten ikke overstiger 20.000 kr. Her kræves Procesbe-
villingsnævnets tilladelse til at indbringe sagen for landsretten. For 
ankesager er der en adgang for landsretten til at bestemme, at en sag 
ikke skal behandles og dermed adgang til at afvise sagen. Benytter 
landsretten sig af denne adgang, kan afviste ankesager kun behand-
les af landsretten med Højesterets tilladelse.

Endelig omtales reglerne vedrørende anke og kære. Herunder 
omtales reglerne om, hvorledes anke og kære skal foretages, frister 
herfor, og de tilfælde hvor det kræver Procesbevillingsnævnets til-
ladelse til anke eller kære. Anke og kære behandles under kapitel 2 
og 3.

Bogen indledes med et afsnit, der omtaler de nye regler om dom-
stolenes sagsportal. I skrivende stund er disse regler som led i en 
prøveordning alene gjort anvendelige ved Retten i Horsens og ved 
Vestre Landsret for så vidt angår appel af afgørelser fra Retten i Hor-
sens. Ved alle andre retter skal de hidtil gældende regler anvendes. 
Dette har bl.a. betydning for, hvilken fremgangsmåde der skal an-
vendes ved anke og kære af byrettens afgørelser, jf. nærmere neden-
for under 2.1.

Jeg har i lighed med min tidligere udgivne bog »Straffeprocessuel 
oversigt« medtaget referat af relevante retsafgørelser, særligt retsaf-
gørelser der er truffet inden for de seneste år. Ændringer i retspleje-
loven er ført ajour, og de ændringer, som er blevet gennemført ved 
lov nr. 1725 af 27. december 2016, er medtaget, selv om lovændrin-
gen først træder i kraft den 1. juli 2017. Ved lovændringen åbnes der 
adgang for under behandling af civile sager at fremlægge sagkyn-
dige erklæringer i stedet for syn og skøn og adgang til at fremlægge 
ensidigt indhentede erklæringer. Der er redegjort for reglerne herom 
nedenfor under 1.2.2. og 1.2.3. 

Viborg, december 2016
Jørgen Jochimsen
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møde eller 4 uger efter rettens meddelelse om, at der ikke skal hol-
des et forberedende møde, jf. retsplejelovens § 353, stk. 4.

Bestemmelsen angår sagkyndige erklæringer, der indholdsmæs-
sigt svarer til syn og skøn, dvs. som indebærer en besigtigelse og/
eller beskrivelse samt vurdering af et konkret faktisk forhold, som er 
genstand for bevisførelse under sagen. Bestemmelsen angår således 
ikke sagkyndige erklæringer af generel karakter, der afgives uden 
konkret undersøgelse af genstande eller personer, men på grundlag 
af foreliggende almen viden.

Det er forudsat, at bestemmelsen heller ikke berører indhentelse 
og brug af sagkyndige erklæringer, der har et særligt lovmæssigt 
grundlag og ikke kan anses som ensidigt indhentede erklæringer, 
som dette udtryk anvendes i civilprocessen. Det gælder navnlig ud-
talelser fra Retslægerådet, Arbejdsmarkedets Erhvervssikring og 
Det Veterinære Sundhedsråd, som er karakteriseret ved, at der er 
tale om erklæringer, der afgives af en offentlig myndighed uafhæn-
gigt, objektivt og neutralt og i et vejledende øjemed. Sådanne erklæ-
ringer kan således – som hidtil – ikke nægtes fremlagt med den be-
grundelse, at de er ensidigt indhentede, jf. herved afgørelsen refereret 
i U 2004.1847 H.

Om afhøring i retten af de sagkyndige, se ovenfor under 1.2.1.5.

1.2.3.  Fremlæggelse af ensidigt indhentede erklæringer
Spørgsmålet om en erklæring er af en sådan karakter, at den kan 
fremlægges, selv om den er ensidigt indhentet, har givet anledning 
til en del retsafgørelser. Ved lov nr. 1725 af 27. december 2016 er om-
rådet nu ved indsættelsen af § 341 a i retsplejeloven blevet lovregu-
leret, idet der fra 1. juli 2017 er adgang til at fremlægge visse erklæ-
ringer under sagen, selv om de er ensidigt indhentet.

Efter retsplejelovens § 341 a, stk. 1, 1. pkt. kan erklæringer om 
konkrete forhold af teknisk, økonomisk eller lignende karakter, som 
en part inden sagsanlægget har indhentet hos sagkyndige, fremlæg-
ges som bevis, medmindre erklæringens indhold, omstændigheder-
ne ved dens tilblivelse eller andre forhold giver grundlag for at fra-
vige udgangspunktet.

Civilprocessuel oversigt.indd   37 13/03/17   12.40



Kapitel 1: Civile retssager i 1 . instans

38

Bestemmelsen angår alene fremlæggelse af sagkyndige erklærin-
ger, der svarer til syn og skøn, dvs. som indebærer en besigtigelse 
og/eller beskrivelse samt vurdering af et konkret faktisk forhold, 
som er genstand for bevisførelse under sagen. Bestemmelsen omfat-
ter efter bemærkningerne i lovforslaget erklæringer om ethvert fak-
tisk forhold, som sagen angår, og bestemmelsen omfatter dermed 
f.eks. lægeerklæringer, erklæringer fra tekniske rådgivere og økono-
miske analyser, eksempelvis om prisniveauer eller markedsmæssige 
konsekvenser af visse dispositioner.

Med hensyn til lægerklæringer kan der opstå spørgsmål om, 
hvorvidt den konkrete erklæring kan betegnes som en ensidig ind-
hentet erklæring, og om den således fremlægges i medfør af retsple-
jelovens § 341 a, stk. 1, 1. pkt. 

Speciallægeerklæring, der var indhentet efter sagens anlæg på anmodning af 
Arbejdsskadestyrelsen, kunne fremlægges.
Under en retssag om en arbejdstager, A’s, erstatningskrav mod arbejdsgiveren, K, 
som følge af en arbejdsulykke ønskede A at fremlægge en speciallægeerklæring, 
der var indhentet efter sagens anlæg på anmodning af Arbejdsskadestyrelsen, S, 
til brug for S’s behandling af sagen efter arbejdsskadesikringslovens regler. A øn-
skede endvidere at forelægge erklæringen for Retslægerådet, R, til brug for besva-
relsen af nogle spørgsmål, som under sagen var stillet til R. K protesterede mod 
begge dele. Byretten bestemte, at erklæringen hverken kunne fremlægges under 
retssagen eller forelægges for R, hvilket landsretten stadfæstede. Højesteret nåede 
til det modsatte resultat. Højesteret pegede på, at speciallægeerklæringen var ind-
hentet af S, der havde truffet afgørelse om, at A skulle lade sig undersøge af en 
speciallæge, og at S havde udpeget speciallægen, uden at nogen af parterne hav-
de haft indflydelse herpå. Under disse omstændigheder fandt Højesteret, at spe-
ciallægeerklæringen ikke havde karakter af at være en ensidigt indhentet erklæ-
ring. Højesteret tillod derfor, at speciallægeerklæringen kunne fremlægges som 
bevis i sagen, og at den dermed kunne fremsendes til R.
U 2014.1532 H.

Speciallægeerklæring indhentet på foranledning af et forsikringsselskab til 
brug for vurdering af, om betingelserne for invalidepension var opfyldt, kunne 
fremlægges.
A blev i 2009 udsat for en trafikulykke, hvor forsikringsselskabet P var ansvars-
forsikrer. I 2013 anlagde A erstatningssag mod P, hvori spørgsmål om A’s er-
hvervsevnetab og årsløn indgik. Under sagens forberedelse ønskede A at frem-
lægge en speciallægeerklæring fra 2014 indeholdende bl.a. udtalelse om A’s 
funktions- og erhvervsevne. Denne erklæring var indhentet på foranledning af et 
andet forsikringsselskab til brug for vurdering af, om A opfyldte betingelserne for 
invalidepension. Hverken A eller hendes advokat havde haft indflydelse på val-
get af speciallæge i den forbindelse. Landsretten fandt, at speciallægeerklæringen 
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ikke havde karakter af at være en ensidigt indhentet erklæring, og tillod, at erklæ-
ringen blev fremlagt under byretssagen og fremsendt til Arbejdsskadestyrelsen.
U 2015.2970 Ø. 

Bestemmelsen angår ikke sagkyndige erklæringer af generel karak-
ter, der afgives uden konkret undersøgelse af genstande eller perso-
ner, men på grundlag af foreliggende almen viden, herunder f.eks. 
responsa fra brancheorganisationer om handelspraksis eller kuty-
mer på et bestemt område eller erklæringer fra et teknisk institut el-
ler lignende om generelle tekniske forhold. 

Ensidigt indhentet udtalelse fra Arbejdsskadestyrelsen kunne fremlægges.
Under forberedelse af en ankesag mod et forsikringsselskab F om erstatning for 
personskade, som A havde lidt ved et færdselsuheld, anmodede A om tilladelse 
til at indhente en ny udtalelse fra Arbejdsskadestyrelsen om sit erhvervsevnetab. 
F protesterede mod, at retten gav tilladelsen, fordi denne bevisførelse var overflø-
dig, og selskabet anførte, at en eventuel udtalelse, der var indhentet uden tilla-
delse, som ensidigt indhentet ikke kunne anvendes som bevis i sagen. Landsret-
ten udtalte, at A havde ret til at indhente en udtalelse efter erstatningsansvarslovens 
§ 10, stk. 1, 1. pkt., også efter at sag var anlagt og til brug for en verserende retssag. 
Der var derfor ikke hjemmel til at nægte A at indhente en udtalelse, og landsretten 
afviste derfor anmodningen om at meddele tilladelse. Højesteret tiltrådte dette og 
tiltrådte, at en sådan udtalelse ikke kan nægtes fremlagt under en retssag om er-
hvervsevnetabet, blot fordi den er ensidigt indhentet.
U 2004.1847 H.

At den fremlagte erklæring er omfattet af bestemmelsen i retspleje-
lovens § 341 a, stk. 1, 1. pkt., har betydning med hensyn til modpar-
tens adgang til at fremlægge en »moderklæring«, idet modparten, 
når en part har fremlagt en sådan erklæring, under i øvrigt samme 
betingelser kan fremlægge en tilsvarende erklæring, selv om denne 
erklæring først har kunnet indhentes efter sagens anlæg, jf. herved 
§ 341 a, stk. 1, 2. pkt.

Erklæringer om bedømmelse af juridiske forhold efter dansk ret, 
som en part har indhentet fra retskyndige, kan inddrages til brug for 
den juridiske argumentation, men ikke under sagen i øvrigt, jf. rets-
plejelovens § 341 a, stk. 2.

Juridiske responsa om udenlandsk ret, der er indhentet på betryg-
gende måde vil normalt kunne sidestilles med erklæringer om fakti-
ske forhold og vil kunne fremlægges efter bestemmelsens stk. 1.

Civilprocessuel oversigt.indd   39 13/03/17   12.40




